

 En el puente de San Rafael nos vamos a ver el otoño a  La Sierra Cebollera, la Rioja, 
donde disfrutaremos de un paisaje privilegiado: montañas con espléndidas vistas, extensos 
bosques naturales de pino silvestre, hayas, rebollos..., con destacados valores ecológicos y 
paisajísticos en el curso de los arroyos de montaña con saltos de agua , cascadas...

 
 Este paisaje os prometo no os dejará indiferentes, y aún más en esta época del año 
donde encontraremos los bosques en todo su despliegue cromático. Ya en su día nos 
sorprendió a nosotros cuando lo visitamos.  Muestra de ello son las fotos que os adjuntamos 
en la siguiente página. 


 Como este puente sólo es festivo en la capital, no sabemos cuántos de vosotros podréis 
asistir. Por ello os pedimos que a vuelta de correo, a ser posible, nos digáis vuestra intención  

/

En Semana Santa nos vamos al País Vasco, concretamente dormiremos en 
Vitoria , en el Albergue La Catedral, situado junto a ella. Un lujo, pues 
estaremos en la parte antigua.

No hemos querido contratar las cenas porque hay muchos sitios donde comer: 
de pintxos o en plan restaurante. El desayuno sí está incluido.

Las instalaciones, por los comentarios de Booking (le dan 9,1 basada en 74 
comentarios) y de la propia web, se ven muy bien: limpios, modernos y , 
aunque estemos en un albergue, con amplitud . Las habitaciones son de 6/4/3 
personas. Todas tienen el baño dentro de la habitación. Os aconsejamos que las 
veáis en la web www.alberguecatedral.com.

Hay que llevar toallas o alquilarlas allí. En ningún caso saco, lo tienen 
prohibido. Ellos nos ponen las sábanas.

No es un hotel pero pensamos que es una gran ventaja poder estar tan céntricos 
y a un precio razonable, teniendo en cuenta que es Semana Santa.

Viajaremos con dos conductores para hacer el viaje más rápido. Será un autocar 
de 55 plazas de las que cubriremos 35, así iremos más cómodos.

                                                                                                                                                               ... ...
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Socio Fed. Socio no Fed
y con tarjeta 
autonómica

No socio Fed. No socio no 
federado

145€135€
PLAZO PAGO SOCIOS del 11/3 8 hrs. hasta 18/3 a 20 hrs

SOCIOS y NO SOCIOS: a partir del 11 Marzo a las 8 hrs.

Nºcta INGRESO: ES31.0237 6028 00 9160232225 de CAJASUR

PRECIOS E INSCRIPCIONES

PLAZO PAGO NO SOCIOS del 18/3 20 hr. a 20/3 a 24 hrs.
SUPLEMENTO EN DEMORA DEL PAGO DE 12 EUROS

los NO SOCIOS quedan en L.E. hasta el 16 Mar a las 20 hrs.
A: tati.carmona.avila@gmail.com TF.: 677480274

123€113€
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mailto:tati.carmona.avila@gmail.com


MONTES VASCOS 2 al 5 de Abril de 2015


 La cumbre del Gorbea se 
alza con sus 1.482 metros entre 
los picos que la rodean y forman 
parte de su sistema montañoso. 
Entre los barrancos de caliza y 
con las peñas de la sierra del 
Amboto de fondo, una gran 
colina verde con una pronunciada 
pendiente conforma la cumbre de 
este emblemático monte. Es uno 
de los cinco montes bocineros de 
Vizcaya, desde donde se 
convocaban a Juntas generales 
mediante hogueras y el toque de 
cuernos.

 Enclavado en la frontera 
de Álava con Vizcaya, en los 
municipios de Zuya (Álava) y 
Ceánuri (Vizcaya) y accesible por 
todas sus vertientes está rodeado 
de un espléndido paraje natural 
que ha servido de sustentación 
para las labores más arraigadas 
de los modos de vida rurales, el 
pastoreo, la producción de 
carbón y la agricultura de 
montaña. Sus hayedos y 
robledales guardan 
construcciones prehistóricas que 
nos recuerdan que esas tierras 
fueron habitadas por el hombre 
desde el principio de los tiempos. 

 Estos parajes, 
conservados en el aislamiento de 
la civilización, son los que han 
dado origen al Parque Natural del 
Gorbea, que se complementan 
con el cercano Parque Natural de 
Urquiola y mantienen entre 
ambos una rica diversidad de 
vida animal y vegetal.
Su bonanza en el ascenso lo ha 
hecho muy popular entre los 
montañeros vascos que acuden 

a su cima por todas sus 
vertientes. Su cruz, que se ve 
desde casi todos los rincones de 
la zona, se ha convertido en un 
símbolo de referencia. Es 
tradicional la subida al Gorbea el 
último y primer día de cada año 
juntándose en la ascensión 
cientos de personas que brindan 
con champán, cava o sidra en la 
cruz.

	 Nosotros subiremos al 
Gorbea por la cara sur, desde 
Murua en una ruta circular que 
parte del mismo pueblo. 
Por la senda Murua, subiendo 
hacia la loma de Gonga hasta 
alcanzar la zona llamada 
Sekelekularreko landa donde nos 
unimos con el camino que viene 
desde el pueblo de Murua. Más 
tarde se nos unirá la senda 
Zárate por la izquierda y 
subiremos una fuerte rampa 
hasta un hayedo. Después 
continuaremos entre los montes 
Pagazuri y Arroriano divisando a 
lo lejos la cruz de Gorbea. 
Siguiendo el camino nos 
encontraremos una señal que 
nos indicará la senda Egillolarra 
pero nosotros continuaremos 
ascendiendo girando ligeramente 
hacia la izquierda (Oeste).

 Bajaremos por la Senda 
Egillolarra, primero por campas 
de verdes hasta el collado que 
forma las lomas del Gorbea y 
Arroriano, luego nos adentramos 
en el hayedo que nos llevará 
hasta las Canteras y los 
Embalses y un poco más 
adelante a Múrua.
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Nivel Distancia

Subida Bajada
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885 m.
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37 pax.

Pista Asfalto

Sendero Campo 
Través

INCLUYE: Alojamiento y desayuno

ALBERGUE CATEDRAL
VITORIA (Álava)

OBSERVACIONES: llevar toallas. Instalaciones con buena 
crítica, valorado por Booking con 9,1.
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www.alberguecatedral.com

Salimos a las 11 de la noche del miércoles 1 de abril
Nada más llegar a destino comenzamos a andar
Si queréis ver un video de la subida al Gorbeia:
 https://www.youtube.com/watch?v=LvSjhC65SSE
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 Es la montaña más 
elevada del macizo de Aizkorri 
y de Gipuzkoa, título que 
siempre ostentó el cercano 
Aketegi ( 1.549 m ), pero que 
medidas más precisas 
efectuadas en los años 80 la 
relegaron a la segunda 
posición altimétrica de las 
montañas de Gipuzkoa. Aún 
así, ambas cimas son muy 
cercanas, encontrándose 
separadas por un pequeño 
descenso ( 1.536 m ) de tal 
modo que se puede pasar de 
una a otra en escasos 
minutos. No obstante, y debe 
señalarse aquí, que el 
topónimo Aitxuri no se 
documenta. El único término 
que aparece con esta zona es 
Aketegi, haciendo referencia a 
las dos cimas, que hoy 
diferenciamos como dos: 
Aketegi y Aitxuri.

 Aitxuri es el techo de 
Gipuzkoa y de toda la 
comunidad autónoma del País 
Vasco, pero no sólo encumbra 
todo el macizo de Aizkorri sino 
también la larga cadena 
vasco-cantábrica entre las 
remotas cimas pasiegas y las, 
aún algo alejadas, montañas 
pirenaicas

 La ascensión más 
clásica parte del monasterio 
de Arantzazu ( 731 m ) y se 
desarrolla alcanzando las 
famosísimas praderas de Urbia 
( 1.125 m ) desde donde la 
perspectiva de la sierra de 
Aizkorri es soberbia. El camino 
tiene su inicio junto al 
santuario. Dejando a un lado el 
restaurate Sindika, el asfalto 

da paso a camino para llegar a 
un llano donde suelen aparcar 
los coches. A la derecha 
desciende un camino a la 
barrancada de Arantzazu, sin 
embargo hay que seguir a la 
izquierda para entrar en el 
hayedo. Enseguida s deja una 
fuente a la izquierda donde 
hay una imagen de la virgen y 
se continúa hacia la vaguada 
de Otraitz. Posteriormente se 
va abandonando el bosque y 
se sube al collado Elorrola 
( 1.161 m ) que forman las 
peñas de Enaitz ( 1.301 m ), a 
la izquierda, y Zabalaitz ( 1.262 
m ), a la derecha. Desde aquí 
un sendero jalonado por 
árboles nos lleva a Urbia 
( 1.134 m ), donde se halla la 
ermita y la fonda.

 Desde la misma fonda 
podemos tomar el camino 
(N.E.) de Aizkorri ( 1.531 m ), 
que se dirige hacia las 
txabolas de Arbelar ( 1.181 
m ), la última majada que 
encontramos antes de la 
cumbre. Aquí comenzamos a 
subir por elzig-zagante 
sendero muy marcado por el 
paso habitual de montañeros. 
Luego, se suaviza y discurre 
sobre una amplia terraza 
herbosa bajo la cresta. Antes 
de alcanzar el collado entre 
Aitzabal ( 1.518 m ) y Aketegi 
( 1.549 m ), denominado Kanal 
Aundi ( 1.477 m ) por la canal 
que sube desde la vertiente 
Norte, podemos tomar un 
sendero que alcanza el 
Aketegi ( 1.549 m ) y en poco 
tiempo pasar a Aitxuri ( 1.551 
m ).
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 Junto con Gorbeia 
( 1.482 m ), la cumbre más 
característica y codiciada del 
señorío, y una de las más 
conocidas en todo Euskal 
Herria. Montaña siempre 
envuelta por la magia, el mito y 
la leyenda. Leyenda que nos 
cuenta que Mari vivía en una 
cueva en estas alturas ( aquí 
era conocida como Anbotoko 
damie ), a la puerta de la cual 
peinaba su larga cabellera 
rubia con un peine de Oro. La 
magia del Anboto atraía a 
Sorginak para celebrar sus 
fiestas o Akelarreak en honor 
al macho cabrío Akerbeltz. 
Algunas noches una gran bola 
de fuego sobre el cielo de 
Anboto nos desvela los 
desplazamiento de Mari hacia 
otros lugares de Euskal Herria 
donde posee Morada.


 Visible desde muchos 
lugares de la complicada 
geografía vasca, es claramente 
una de sus montañas más 
relevantes, mostrando 
diferentes configuraciones 
según la vertiente donde nos 
situemos.

 La vía normal consiste 
en partir de Urkiola ( 713 m ), 

subir a Urkiolagirre ( 1.009 m ) 
para bajar a las campas de 
Asuntze ( 870 m ). La fuente 
de aguas ferruginosas que 
mana en este lugar ( y a veces 
por extensión las campas ) 
recibe el onomatopéyico 
nombre de Pol-pol, que es el 
ruido que hacen las aguas al 
brotar. La pista que nos ha 
llevado a Asuntze cruza este 
paraje bajo la mole rocosa de 
Anboto ( 1.331 m ) para 
situarnos bajo la misma, en el 
collado Pagozelai ( 970 m ). En 
este punto arranca la 
verdadera ascensión de la 
montaña. Una senda se 
encamina sobre las 
pedregosas laderas ( Arrueta ) 
con algunas hayas hasta el 
collado de Agindi o Anboto 
sakona urkulu ( 1.227 m ), una 
brecha justo el Oeste de la 
cima. Ya en la arista, un 
sencillo recorrido junto a ella 
nos conduce a la soberbia 
cima ( 1.331 m ). No obstante, 
cuando la nieve invernal tapiza 
la arista de Anboto, la última 
parte puede llegar a requerir la 
experiencia adecuada para 
afrontarlo con seguridad.

<<>

DIFICULTAD

TERRENO

PAISAJE

Nivel Distancia

Subida Bajada
10 km.

620 m.

3

620 m.

55% 10%

35% 0%

Pista Asfalto

Sendero Campo 
Través

IM
ÁG

EN
ES

 R
UT

AS

URKIOLA Y EL ANBOTO

RUTEROS

5
JR y TATI

MONTES VASCOS
2 al 5 de Abril de 2015

4 DE ABRIL

Al ser esta ruta más corta, podemos 
aprovechar la tarde para descansar y 
conocer mejor Vitoria, incluso puede que 
almorzar.
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Cláusula de exención 
de responsabilidad.

El Club de senderismo Llega como Puedas es una 
asociación sin ánimo de lucro, la adhesión a las 

excursiones y actividades es voluntaria. Cada persona 
asume por si misma riesgo y responsabilidad. En ningún 

caso es responsable la Asociación. Los menores de edad 
deben ir, obligatoriamente, acompañados de un adulto.

En el Club de senderismo Llega como Puedas no hay 
guías profesionales. Casi todas las excursiones son 
preparadas previamente. Por causa de mal tiempo o 

indisposición de la persona que conoce mejor el itinerario, 
puede haber cambio de excursión o incluso suspensión de 

la misma. Se suele informar de la distancia y desnivel 
aproximados del recorrido a realizar.

En el club exigimos  federarse, por el seguro de montaña. 
El Club de senderismo Llega como Puedas no se 

responsabiliza de los accidentes que puedan ocurrir por 
desobedecer las instrucciones de los ruteros. Los 

participantes no  deben abandonar nunca el sendero y 
caminar siempre con el grupo, a una distancia que le 
permita ver a quien va delante y a quien va detrás y 

siempre por delante del rutero de cola o cierre. 

CLUB DE SENDERISMO
“LLEGA COMO PUEDAS”


