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PARQUE NATURAL POSETS-MALADETA

El parque natural Posets-Maladeta (Huesca, norte de la comarca de Ribagorza y noreste del Sobrarbe) fue
declarado por el Gobierno de Aragdn en 1994; es también LIC y ZEPA. Con una extensién de 33.440 Ha
cuenta, ademas, con una Zona Periférica de Proteccién de 5.290 Ha. Abarca los términos municipales de
Benasque, Gistain, Montanuy, Sahun y San Juan de Plan. Ademds del de Benasque hay otros valles como
Estds y Vallibierna. Dentro de sus limites se encuentran tres Monumentos Naturales de los Glaciares
Pirenaicos: los Macizos de Maladeta o Montes Malditos, Posets o Llardana y Perdiguero, con mas del 70 %
de su superficie en cotas superiores a 1.800 msnm, oscilando su altitud entre 1.500 en el valle y 3.404 en la
cumbre del Aneto, el pico mas alto del Pirineo. Ademas de Aneto tiene 77 tresmiles: Posets (3.375), Punta
d’Astorg (3.355 m), Maldito y Espalda del Aneto (3.350 m), Pico del Medio (3.346 m), Maladeta (3.308),
Coronas (3.293 m), Tempestades (3.290 m), Pico del Alba (3.118 m), Perdiguero (3.222), etc...

Sus geomorfologia se debe a los glaciares cuaternarios, agentes erosivos que modelaron el paisaje
esculpiendo sobre granitos, calizas y pizarras, largos valles en forma de U, colosales circos y profundas
cubetas ocupadas hoy por morrenas y un centenar de ibones (lagos de montafia que, segln su altitud,
pueden permanecer helados mdas de medio afo: Bachimala, Millares, Sen, Barbarisa, Perramd, Batisielles,
Coronas, Llosas, Vallibierna, Cregliefia, etc) de aguas someras, verdosas, casi pantanosas, debido al relleno
de sedimentos, rodeados de juncos, cdrices y esfagnos que, al colmatarse, dan lugar a turberas (“mollars”
en la zona), terrenos musgosos y anegados con un mosaico de islotes, canalillos fangosos y orillas arenosas.

Son notorios los fendmenos karsticos, como la sima del Forau de Aigualliits donde desaparecen las aguas del
glaciar del Aneto y, tras discurrir 4 km subterrdneamente, reaparecen en el rio Garona, en el valle de Aran.

El régimen fluvial se caracteriza por caudales altos desde primavera a principios de verano, resultado del
deshielo y de las lluvias primaverales, y por caudales bajos en invierno y comienzo de primavera, dado que
las precipitaciones son menores y en forma de nieve. Los principales cauces fluviales son el rio Cinqueta que
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drena el Valle de Chistau (sector occidental), la cabecera del rio Esera que drena el Valle de Benasque (sector
central) y al Este, fuera del Parque, el Noguera Ribagorzana drena el Valle de Barrabés. Ademds cabe
destacar, por su importancia hidroldgica y geomorfoldgica, numerosos cauces y barrancos transversales
como Salenques y Llauset en el Noguera Ribagorzana, Ballibierna, Estds vy Eriste, afluentes del Esera, y los
barrancos de Cinqueta de la Pez y Cinqueta de Afies Cruces que se unen para dar origen al rio Cinqueta.

Hay gran diversidad de flora propia de pisos bioclimaticos de alta montafia con endemismos y especies en
peligro de extincion. Desde los ambientes glaciares y de tundra de las zonas culminales, se presenta la
siguiente secuencia de vegetacion: pastos alpinos y subalpinos, abetales, bosques mixtos mesohidrofilos,
pinares de pino silvestre y robledales con boj. Hay enclaves de gran interés botdnico donde destacan las
comunidades de muros y pedregales. En las turberas la flora mas caracteristica es la hierba algodonera
(Eriophorum agustifolium y E. latifolium) y plantas carnivoras como atrapamoscas (Pinguicula grandiflora) y
drosera (Drosera rotundifolia) que, para suplen la falta de nitrégeno o fosfato, alimentandose de insectos. En
el piso nival, viven aves como el gorrién alpino, la chova piquigualda y otras paseriformes; en verano se
puede ver el sarrio (Rupicapra pyrenaica). En la parte inferior de los neveros hay una red tréfica que comienza
con fitoplancton, hongos, algas, musgos y bacterias, continia con nematodos, acaros y tardigrados,
terminando con insectos carnivoros y paseriformes que visitan los neveros para alimentarse. En los pastos
alpinos y subalpinos sobre los 2.000 msnm se encuentra la perdiz nival (Lagopus mutus); en esta zona también
proliferan la marmota (Marmota marmota) y el armifio (Mustela erminea). En los roquedos, cantiles y gleras
las especies a destacar son el sarrio, dguila real (Aquila chrysaetos), quebrantahuesos (Gypaetus barbatus),
chova piquigualda (Pyrrhocorax graculus), treparriscos (Tichodroma muraria), gorrién alpino (Montifringilla
nivalis), lagartija pirenaica (Lacerta bonnali), etc. La fauna de los humedales de montania, rios, arroyos, ibones,
fuentes, manantiales, turberas y zonas encharcadas esta formada por especies endémicas como desman de
los Pirineos (Galemys pyrenaicus) y tritdn pirenaico (Euproctus asper). En las turberas es caracteristica la
lagartija de turberas (Lacerta vivipara). También ligada a los cauces de agua se encuentra la nutria (Lutra lutra).
En los bosques del Parque Natural se refugian especies protegidas como mochuelo boreal (Aegolius funereus)
y urogallo (Tetrao urogallus), asi como jabali, ardilla, zorro, etc.

Aunque el Parque no incluye nucleos de poblacién, ha sido tradicionalmente aprovechado equilibradamente
por los habitantes de San Juan de Plan, Gistain, Sahun, Benasque y Montanuy, lo que ha conservado el
entorno e incrementado la biodiversidad. Estibas ganaderas, pletas, bosques, panares, prados de siega,
bordas y setos vivos, constituyen un patrimonio de aprovechamientos sostenibles.

Los “puertos” entre valles han sido pasos tradicionales de comerciantes, contrabandistas, pastores y
viajeros. Como apoyo a estos pasos se construyeron en la Edad Media unos pequefos albergues
denominados “hospitales”. Algunos de ellos, como el de Benasque o el de Loaron, se han mantenido hasta
la actualidad, equipados hoy con modernas infraestructuras turisticas.

La Normativa del Parque Natural es la habitual en este tipo de espacios protegidos.
http://www.rednaturaldearagon.com/parque-natural/parque-natural-posets-maladeta/
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Recuerde que es muy peligroso...

= Caminar fuera de las sendas y caminos del Parque.

= Atravesar glaciares, neveros y otras zonas con hielo y nieve dura.

= Internarse en cuevas, simas u cquedades.

= |ntroducirse en el cauce de rios, arroyos y barrancos, asi como practicar el "vivac” en las
proximidades de estos cauces.

= Transitar cerca de la base de paredes naturales o cortados.

= Caminar cerca de precipicios y mirar con prismaticos, filmar con video o fotografiar desde el
borde de los mismos.

= Realizar ascensicnes o travesias de alta montafia sin el equipo adecuado para cada época o
itinerario.

= Transitar por el parque sin luz solar.

= Transitar por el parque cuando esta nevado, en dias con bajas temperaturas o fuerte viento.

METEOROLOGIA - La estadistica meteoroldgica de Huesca muestra la posibilidad de lluvia y tormentas;
en Cerler y en montaiia los valores serdn mas acusados.

Valores climatologicos normales. Huesca Aeropuerto

2010 - Altitud (m): 546

N - Longitud: 0°.19

Periodo: 198
Latitud: 42° 5

) - Posicién: Ver loca

Julio 241 316 165 22 47 31 0.0 3.7 0.2 0.0 £ 346

Leyenda

T Temperatura media mensual/anual (°C)

TM Media mensual/anual de las temperaturas méaximes diarias (°C)
Tm Media mensual/anual de las temperaturas minimas diarias (°C)
R Predipitacion mensual/anual media (mm)

H Humedad relativa media (%)

DR Numerc medio mensual/anual de dias de precipitacion superior o igual a 1 mm
DN Numero medio mensual/anual de dias de nieve

DT Nimerc medio mensual/anual de dias de tormenta

DF Numero medio mensual/anual de dias de niebla

DH Nimerc medio mensual/anual de dias de helada

DD Numere medio mensual/anual de dias despejados

I Numerc medio mensual/anual de horas de sol

Equipo necesario:

o Mochila de capacidad adecuada con funda impermeable.

e (alzado: botas de montafia) con tacos de suela en buen estado.

e Ropa: las 3 capas clasicas; la exterior cortavientos impermeable. Gorro/a o sombrero. Pafiuelo/braga de
cuello. Guantes. Prendas invernales.

e Agua>1lt o/y fruta, alimentos para almuerzo, complementos energéticos y medicacién personal.

s Protector solar y labial, gafas oscuras anti UV, apdsitos para ampollas.

s Teléfono movil cargado.

¢ Documentacion y Tarjeta Federativa , en su caso.

Equipo recomendable:

® Baston/es.

* lLampara frontal.

e App Alpify instalada en el movil.

& Pantalones largos. Polainas.

* Manta térmica de supervivencia.

* Pastillas potabilizadoras y minerales solubles.

* Los ruteros podran denegar la participacion en la ruta a quien consideren incapacitad @, sea por sus condicion
psicofisica o por no levar el equipo necescrrfo./
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NORMATIVA DEL P.N. SOBRE BANOS EN LAGOS Y CURSOS DE AGUA

No viertas basuras ni utilices jabones o detergentes en fuen-

tes, rios y cursos de agua.

Reconoce siempre el fondo antes de lanzarte o tirarte de cabeza

Protege tus pies durante el bafio: usa sandalias o calzado adecuado (cangrejeras, neopreno)
Si te arrastra la corriente no nades en su contra, hazlo en paralelo a la orilla

Recuerda que el nivel y el empuje del agua varian con la estacion y las tormentas

No uses jabones ni productos que puedan contaminar las aguas
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RUTAS POSETS-MALADETA
ACCESO HASTA REFUGIOS RUTAS
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES
DOMINGO 8.

VIAJE A CERLER.- El bus sale de Glorieta Media Luna a las 6,30 am. Si alguien no viaja en el bus, que por favor, avise.

Rutémetro viaje ida en bus a Cerler (Huesca)
Salida 6h 30min am Dist (km) HORARIO Tiempo conduccién Tiempo de
paradas
Glorieta Media Luna 0,15
, 6h 30min
Cordoba 113 | 113 . 15min
- 1h 30min
Salida 288 Linares-Bafios 8h 00min Chofer 1.-
Encina L. .
(Andamur Guarroman) 8h 15min ] 2h 15min 15 min
Recoger "Comando Jaén " 50 163 30 min .
Salida 232 Area Puerto de 8h 45min Tiempo
Almuradiel . 30 min de
Cambio de chéfery DESAYUNO 319 482 09h 15min 3h 30min viaje
Brihuega 13h 00min
ALMUERZO por libre . 1h 30min
Recoger a Marta B. 298 780 14h 30min 3h 30min Chofer 2.-
Huesca da DESCANSO 18h 00min Sh 30min 45min
u , .
parada 18h 45min
147 | 927 .| 2h 30min
Cerler 21h 30min
TOTAL 927 11h 45min | 3h 20min 15h
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En Cerler hay restaurantes, bares, cafeterias, tiendas, supermercado, taxi y banco (Bantierra). En Benasque hay bus,
bancos (BBVA, Santander y otros), gasolineras, librerias, tiendas de material de montafia (entre ellas la famosa
“Barrabés”), Centro de Salud (Tf. 974 55 12 Urgencias: 974 552 138 / 608 536 882), servicios médicos, ambulancias,
farmacia, paqueteria (MRW), lavanderias, Centro de Visitantes y Oficina de Turismo, Guardia Civil (Tf. 974 551 008),
etc... De Benasque (1.138 msnm) a Cerler (1.531 msnm) hay 2 km en linea recta y 5,7 por carretera (A-139 y A-2617).

ALOJAMIENTO

Hotel HG Cerler*** Tf. 974 552 955 http://www.hghoteles.com/hoteles/hg-cerler#hotel-map

Régimen media pensidon -excluye almuerzo- desayuno de 8 a 10 am (tipo buffet: fruta, embutidos, panes,
bolleria, zumos, leche, yogures, huevos, etc...). Se han trasladado al Hotel las “peculiaridades alimentarias” recibidas.
Servicios: Rte, bar-cafeteria, solarium, SPA, sala juegos, wifi gratuito en zonas comunes, piscina exterior,
parking, limpieza diaria habitaciones y lavanderia. Transporte gratis a Estacion Esqui — 8,6 km- (s/condiciones
meteoroldgicas). Habitacion doble con dos camas o cama doble, cuarto de bafio con bafiera o ducha y
complementos de baio (secador de pelo y articulos de aseo), calefaccién, teléfonoy TV.

Plaza la Iglesia
D Hotel HG Cerler ***
o Hotel de montafia

A2617 Hotel Casa Cornel RO PECOe Y e
Hotel de montafia con Qase0 de 4
desayuno gratuito

O . ,,L’w )

La Borda del Mastin Q

@

LaPicada

A2617
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12 DiA. LUNES 9. -Dia descanso conductor bus-.

RUTA 1. Cascadas de Ardonés.
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-
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Cabana de Ardonés
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Track wikilock travelphotobox

Nivel 2. Longitud: 12,5 (7+5,5) km. Altitud: 1.500 — 2.100 msnm Desnivel: Subida y bajada 600 m.

Descripcion.- Los barrancos de Mascarada, Clotet y Ubago confluyen vertiendo sus aguas por espectaculares cascadas.
La cascada de Ardonés, la primera, es la mas caudalosa de las tres, el salto de agua es espectacular. Al pie de la cascada
hay una pasarela metalica. Llevar chubasquero para no quedar empapad@s. La senda continta hasta el barranco
de Clotet, segunda cascada de la ruta. La tercera es la del barranco de la Mascarada, ya a cota 1.800. Como la ruta de
las Tres Cascadas es corta — 7 km iyv-, haremos una prolongacidn lineal —linea roja- remontando 2,7 km por la senda
ala Cabana, lado N de la Sierra del Cubilar cruzando el Barranco Ubago, hasta la Pleta de Ardonés a 2.100 msnm desde
donde nos asomaremos al Barraco de Clotet.
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2° DiA. MARTES 10.

RUTA 2.- Cascadas Espigantosa. Refugio A.Orus. Ibon Eriste.

e

e " N
7 = .".:--rg. “ne . Carter .h 2 1 '__'. R s Py
Linsing, o500 Oepone i s - T e
7 % Aogiles ™ R - 3 >
' 3 oo ok > A ~
Keondsons A 4 BG = e i
(1 L4 3 - i
Bontes de Cases o ST

’ "T*l"l.l.'n

T

z 2 4 8 8 10 12 14 16 18 20 2
Distancia (km]

Track wikilock REYJE

Nivel 3,5. Longitud: 22 km. Altitud: 1.100- 2.400 msnm Desnivel: Subida y bajada 1.300m. D Acumulado.- 1700 m.

Cerler- Eriste 8 km en bus club.

Descripcidn.- Desde Eriste, 3 km aguas abajo de Benasque y a orillas del embalse de Llinsola sobre el rio Esera, la ruta nos interna
en el Macizo de Posets, al occidente del Parque. Tomamos el sendero PR-HU-36 desde la parte alta de Eriste, subiendo junto a un
canal de agua hasta el bello puente de Tramarrius de traza medieval. Antes del puente, a la izquda, vemos la cascada del mismo
nombre formada por el desagiie de los Ibones de La Ball. Una vez cruzado el rio Eriste, encontramos a 2 km el Pargking de
Espigantosa (4km desde Eriste). Seguimos 3 km mds hasta el refugio Angel Orus, a 2.100 msnm- conmemora a un montafiero
muerto por avalancha en Mont Blanc 1981-. El valle se cierra y de las laderas fluyen cascadas de agua, como la de Presentet.
Pasada la cabafia de Riberes, una subida en zig-zag nos deja en el refugio. Hacia el Norte, espectaculares vistas de las cascadas de
la Llardana y de los Ibones Posets, La Ferradura, Les Alforches, Alto y Eriste éste a 2.450 msnm. Desde el refugio nos dirigimos al
NO-N hacia la Cabana de Llardana a 2 km ya a 2.300 msnm, camino del lbdn Eriste, que dista 1 km de ésta y estd a 2.400 m de
altitud. Desde Eriste hasta aqui hay 11 kms que habremos hecho en 5 horas. Cuando estemos de vuelta en el Pargking de

Espigantosa, cabe la posibilidad de tomar el bus publico que nos dejara en Eriste (salidas a las 17,00 y 20,30).
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32 DiA. MIERCOLES 11.

RUTA 3. Valle de Estés. Puente de San Jaime - Ibones Batisielles y Escarpinosa.

s
g

Altura Track [m]

1 2 3 4 B & 7 8 9 10 1 12 13 1" 15 18 17 it

Distancia [km]

Track de Wikilock. Autor: CorbusCorax.

Circular Nivel 3,5 Longitud: 17 km. Altitudes: 2.520 — 1.1262 msnm. Desnivel acumulado: subida y bajada 1.420 m.

Descripcidn.- Tras el puente de S. Jaime una pista, asfaltada al principio, sigue el GR-11 por el valle de Estds. A veces cementado y protegido
por un muro y una alambrada avanza por el desfiladero y pasa junto al embalse de Estds. Antes de cruzar la palanca (puente) de Aiguacari (1,9
km) se divisa entre las copas de los pinos y abetos la mole granitica del Perdiguero (3.220 m). Avanza 2,8 km y pasa junto a la cabafia de Santa
Ana. Junto al Perdiguero se ve la cresta y Tuca de Gargallosa y, en segundo plano, el pico Seil dera Baquo (3.110 m). Entre praderas llega a la
Fuente Coronas. En ancho sendero llega a un cruce (3,9 km) hacia el refugio de Estés vy, a la izquierda, asciende a los ibones de Batisielles-
Escarpinosa. Aumenta pendiente entre bosque y alcanza la palanca de los Carboneros (5,0 km) que cruza el barranco de I’Aiglieta de Batisielles.
Tras el puente, zigzaguea vy, por fin, llanea al alcanzar el Ibonet de Batisielles (5,6 km; 1h 50 min) a cota 1.880, con las cimas de las Tucas d’Ixeia
como fondo. Rodea por la derecha el Ibonet y asciende hacia los Ibones de Escarpinosa. Volviendo la vista emergen, entre copas de abetos y
troncos abatidos por rayos, las moles de Pediguero, Perdigueret y Pico de Estds (2.530 m). El cauce de I’Aiglieta de Batisielles se estrecha y el
barranco sortea en brusco descenso una bella cascada antes de sumirse en el llano que conduce al Ibonet. Tras ascender por un camino empinado
llega al llano del Ibén Azul de Escarpinosa (6,9 km; 2h 44 min). Un rdstico puente permite cruzar el barranco de I’Aigueta de Batisielles y rodear
por un sendero el muro que separa el Ibdn Verde de Escarpinosa del Ibdn Azul. Se abre una majestuosa vista del Ibon Azul de Escarpinosa, con
la mole del Perdiguero y los abetos de su orilla Norte reflejdndose en el agua. En el mes de Julio, las rocas laterales de esa hendidura, vestidas
de rododendros, estallan en flores rosas realzando la belleza del paisaje.
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42 DiA. JUEVES 12.

RUTA 4.- La Besurta- Forau y Plan d’Aigualliits-lbones Coll de Toro y Escaleta.

-_-’wfh.;a.\?fﬂb.ﬂ_f;m "N
— —r %-.\ 5% - 5

i i
Crencha d

-)".l‘hrfi flc 1

Track de wikilock. Autores: carlosymarga

Nivel 2,5. Longitud: 10 km. Altitudes: 1.900-2.241msnm. Desnivel ac: 383 m.

Descripcidn.- Desde Cerler en bus Club 11km ctra + 4 pista asfaltada hasta vado Hospital de Benasque; desde ahi unos
4 km en bus ajeno-Aytmto Benasque cada media hora de 8am a 20,30- 5€ ida y vuelta- al parking de La Besurta (también se
pueden hacer los 19km directamente desde Benasque a la Besurta en bus ajeno 12€ iyv -“bus de las nubes”-). La ruta
comienza en la Besurta por sendero HRP (Alta Ruta Pirenaica) hacia Aigualluts. Cruza arroyo del lbdn Villamuerta y
continta de frente, - un cartel indica La Renclusa-, cruza cauce seco rio Esera y comienza ascenso por caminito de piedras
hasta un mirador, continlia ascenso hasta bifurcacién, a izquierda Aigualliits. Antes de llegar al Forau d'Aiguallut una
pradera se abre ante inmensas montafias y enmarca el Pic d'Aigualliit pirdmide casi perfecta. Poco después llega a la
inmensa poza llamada Forau d'Aigualliits donde las aguas de los arroyos de L'Escaleta y Barrancs se pierden en el subsuelo
para surgir unos 4 km al Noreste en el Valle de Ardn en la fuente Giiells de Joeu. Espectacular la belleza de la hondonada.
Doscientos metros mas adelante el Plan d'Aigualliit, inmensa pradera verde en la que el rio hace meandros transparentes;
un poco a la derecha y muy arriba, el Pic d'Aiguallut y el Aneto, nos dejan sin palabras. Sigue por borde izquierdo de la
inmensa pradera hasta puente sobre el llamado Barranco de La Escaleta enmarcado en un paisaje excepcional. Lo cruza
y sube por camino hasta el Forau del Toro, donde el sendero invita a torcer hacia la izquierda y continuar subiendo. Al
final llega al maravilloso Ibon Coll de Toro. 0,25km al sur del track esta el Ibén Escaleta (linea roja, sin track).




13

Club de Senderismo y Montafiismo LLEGA COMO PUEDAS (Cérdoba)
VIAJE AL POSETS (PIRINEO DE HUESCA) 8-15 Julio 2018

52 DiA. VIERNES 13.

Ruta 5A.- Clots d”’Ampriu-Collado Basibé-Castanesa.

Nivel 2 . Longitud: 17,5 km. Altitudes: 2.371 - 923 msnm. Desnivel ac: - 1448 m.

Descripcidn.- Fuera del Parque esta ruta tiene magnificas vistas de su zona Este, Macizo Maladeta, con 46 tresmiles -Aneto 3.404
msnm y Maladeta 3.308 llamados Montes Malditos-. Desde Cerler, el bus nos lleva al final del remonte del telesilla de la Estacion
de esqui, al Clots (hoyo) del Ampriu (2.371 m). Desde ahi bajamos una pista zigzagueante hasta el Collado de Basibé (2.272 m)
divisoria de aguas de los rios Eriste, en Benasque, y el Baliera, en Castanesa, final de ruta. Desde el collado, con el Pico Castanesa
(2.855 m) aizquday el Basibé (2.726 m) a dcha, seguimos al Este, en descenso, por una zona sin arboleda. Al llegar a una edificacién
a la dcha bajamos de los 2.000 m de altitud. Hay pastos de vacuno y caballar. A la dcha, el pequefio ibén de Basibé, fuera de vista.
A la izquda, abajo, la vaguada del Arroyo Basibé vierte aguas al Baliera. Aqui, tras 6 km, en los prados d’Es Plans, comienza el
descenso del rio Baliera por el sendero balizado PR-HU-100, llamado “Camino de la Montafia”. Por la otra margen del rio discurre
el sendero GR-18. Desde aqui hasta el final de la ruta pasamos junto a caracteristicas construcciones llamadas “bordas”, utilizadas
para guarda de ganado y vivienda de pastores. Algunas son de dos plantas, ocupando los animales la baja para dar calor a quien
se refugia en la superior. Poco a poco la arboleda va apareciendo; hay alguna subida para salvar los barrancos de Salse, Formuelo
y Sellant. En 11 km vemos a la izqda, en la otra margen, el pequefio nucleo de Fonchanina. Mds adelante abandonamos el sendero
sefializado, que se dirige a Denuy, para bajar al de Ribera. Cerca se encuentra un antiguo molino que aprovechaba el caudal del
deshielo. Cruzamos el rio Baliera hasta los dos barrios de Castanesa: Vila d'Avall pequefio y poco poblado. Vila d'’Amunt con dos
iglesias de origen romanico es el mayor nucleo de la zona, aunque todos aqui (Fonchanina, Denuy, Ribera, Ardanuy, Casos, etc.)

son minusculos; aun se habla cataldn ribagorzano. El rio desemboca al Noguera-Ribagorzana, limitando Huesca y Lérida.

Ruta 5B.- Aneto.- Se ha informado detalladamente de esta ruta a quienes participan (12 personas).
o Nivel 4 (glaciar del Aneto y paso de Mahoma).
o  Precio adicional de 121,4 €/pers (alojamiento, cena y desayuno en refugio, 2 guias de montafia titulados, seguro adicional,
transporte de vuelta a Cerler y alquiler de material técnico- crampones, cuerdas, etc...). Tarjeta Federativa y DNI
o Participacién condicionada a aprobacidn de los ruteros.
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62 DiA. SABADO 14

Ruta 6.- Ibdn Cregiiefia e ibones de Alba.

Cara Sur de la Brecha de Alba.
SR g =

==
/S Satélite

6
Distancia [km]

Wikilock. Quirzet
Nivel 3,5. Longitud: 13 km. Altitudes: 2.650-1.480. Desnivel ac: 1.380 m.

Descripcion.- Desde Cerler-Benasque unos 10 km al balneario Bafios de Benasque a 1.720 m de altitud.

El P.N. Posets-Maladeta estd dividido a Oeste y Este por el rio Esera que, desde el Hospital de Benasque, recoge las aguas de deshielo de los
circos glaciares. Hoy vamos a la zona Este. El bus nos deja en el Balneario de Benasque a 1.720 msnm. Desde el siglo XVI consta el uso de sus
aguas con fines terapéuticos, que los romanos ya conocieron. Las aguas termales son hipotdnicas, sulfhidricas, silico-carbonatadas, alcalino-
calcicas, oligominerales y bicarbonatadas y salen a 372C. Por pista bajamos al Puente de los Bafios, sobre el rio Esera, para seguir aguas abajo
hasta el Puente de Cregliefia a 1.450 msnm. Seguimos aguas arriba, por la margen derecha, el Rio Cregliefia, desaglie del ibén homdnimo. En 4
km llegamos al rebosadero del ibén, a 2.650 msnm, un desnivel de 1.200 m. El Ibon de Cregiiefia es el 32 del Pirineo en extensién. Ante nuestros
ojos se abren una lamina de agua azul intenso, bloques de piedras y altas montaifas. No hay apenas vegetacion por las duras condiciones
climaticas: bajas temperaturas, gran insolacidn, fuertes vientos. Sélo algunas plantas como la Saxifraga oppositifolia, pone, con flores purpuras,
un toque de color en la primavera. Al Sur, el circo de este ibdn lo forma la Cresta o Crencha de Cregtiefia, destacando la Aguja Haurillon de 3.075
m de altitud. Al Este el Maldito (3.350 m) y al Noreste el Maladeta (3.308 m). Haremos un descanso. Si las condiciones climaticas son buenas,
desandaremos 1 km el torrente del Cregliefia, en descenso, hasta los 2.450 msnm del Ibonet de Cregiiefia. Nuestro objetivo es pasar a otro circo
glaciar, en direccion Norte, atravesando la Cresta de Alba por la lamada Brecha de Alba, una mella en la cresta, conformada por agujas de roca
granitica que se elevan desde la Tuca de ’Acampament (2.630 m) al Oeste, hasta el Pico de Alba al Este (3.107 m). Se abre otro circo glaciar con
los tres Ibones de Alba, mas pequefios que el de Cregliefia pero con el mismo encanto por la similitud del paisaje. Ya en descenso, nos dirigimos
hacia los dos de mayor tamafio, entre los 2.450 y 2.250 msnm, que dejamos a la izquierda. Al llegar al ultimo, seguimos el curso del torrente. Va
apareciendo vegetacion y bosque de pinar. Descendemos junto a aguas turbulentas que recogen los regatos que desembocan en el torrente de
Alba. En 3 km alcanzamos una pista que nos deja en el Balneario donde nos recogera el bus.
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DOMINGO 15.

VIAJE DE VUELTA. Salida del bus a las 7,30am (lo hablamos alli). Llegada a Cérdoba a las 21h,
aproximadamente.

OPCIONES Y ALTERNATIVAS

EL OBJETO DE ESTE VIAJE ES EL DESARROLLO DE ACTIVIDADES DE SENDERISMO Y MONTANISMO, QUE CONSTITUYEN LA
ACTIVIDAD DEL CLUB, POR LO QUE ES DESEABLE LA PARTICIPACION EN LAS RUTAS PROGRAMADAS. NO OBSTANTE,
QUIENES LO DESEEN TIENEN LA OPCION DE REALIZAR, BAJO SU RESPONSABILIDAD, ACTIVIDADES ALTERNATIVAS.

> De Cerler a la Estacion de Esqui https://www.cerler.com/ y, desde alli, en el Telesilla del Aneto
https://www.cerler.com/telesilla-aneto-cerler-verano.html| hasta el Collado de Sarrau a 2.320 msnm.

del 8 de julio al 27 de agosto de 2017
HORARIO

0e10:30halz30h
ugmmmvmn
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TARIFAS WEB TARIFAS TAQUILLA

PAQUETE ADULTO INFANTIL PAQUETE ADULTO

Viaje Panoramico Telesilla 60E 4 Viaie Panoramico Telesila

e Cerler - Vige enel - Descubre Cerler - Viaje en el

Desctibre
Te|95|ﬂ'a del Anato + Ment A it Telesilla dal Aneto + Menu
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» Cerler-Benasque-Cerler. Se puede ir en el bus municipal.

|

TRANSPORTE URBANO BENASQUE-CERLER

Esta temporada contamos con un nuevo horario de autobuses que permiten ol acceso a pistas y el regreso a Benasque a diferentes horas en
transporte urbano hasta el 16 de abril de 2017.

HORARIO

BENASQUE-CERLER

PARADAS

BENASQUE Rotonda Hotel Aneto

i m"?ggoparkmg -

0O andando.-

Track Wikilock. Autor: Pelopin.

Ruta circular Nivel 2,5. Longitud: 7 km. Altitudes: 1.531 — 1.140 msnm Desnivel: Subida y bajada 518 m.
Descripcion.- Recorrido circular; por el PR-HU-27 se atraviesa un bonito bosque mixto; el PR-HU-26 (aprox paralelo
a la ctra A-2617) es un sendero mas directo y soleado. Buenas panoramicas del valle y vegetacion variada. Opcion
de bajar y subir por el PR-HU-27.
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Cerler-Benasque-Sahun-.
https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/sahun-benasque-19347815
https://www.escapadarural.com/que-hacer/sahun
http://www.cuentatuviaje.net/pueblo.asp?pueblo=250
https://benasque.com/que-hay/nuestros-pueblos/sahun

VIAJE DE IDA.- Pararemos a almorzar en la ciudad de Brihuega (Guadalajara), denominada "El jardin de la Alcarria"
por su gran belleza. Conserva restos de su castillo y tres construcciones romanicas muy tardias de la primera mitad
del siglo XllI, las iglesias de San Felipe, Santa Maria de la Pefia y San Miguel. Consultas: Pilar Diaz.
http://www.arteguias.com/romanico_brihuega.htm

NOS VEMOS EN HUESCA, NO SIN RECORDAR AL ENTRANABLE POETA Y CANTAUTOR MANO
J.A. Labordeta.

Aqueras montafias
tan alteras son,
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