Cazorla
inédita
El mayor parque natural de Espafia ofrece infinitas

posibilidades. Agui proponemos dos rutas de
montafia al alcance de (casi) todos

W Aristoteles Moreno |

o hay en toda andalucia, ni probablements Espafia, un macizo
montafioso tan vigoroso, privilegiado ¢ inabarcable como las
Sierras de Cazorla, Segura ylas villas. Quizds por esa razdn,
estéd sometido desde hace décadas a una creciente presidn tu-
Tistica que en determinadas fechas del afio desborda lo deseable en tér-
minos de sostenibilidad medioambiental. La grandeza del territorio v 1o
agrests de sus infinitos plisgues constituyen, sin embargo, su mds aficaz
dispositivo de seguridad frente a la irrupcidn masiva de visitantas.
Cazorla abruma desde sus meras dimensiones. Hablamos del mayor es-
pacio natural protegide de toda la peninsula ¥ el segundo de Europa,
con 214.000 hectdreas, justo al doble que Dofiana. Su singular configura-
cidn orografica, plagada debarrancos, collados v encajonadosvalles, la con-
vierten en refugio inexpugnable para mis de 180 especies, entre ciervos,
jabalies, muflones, cabras montesas, buitres leonados o quebrant aliesos.
El de estas sierras es un bosque interminable, contimio, denso y brave, ge-
neralmente de pinos pero también de encinas v quejigos, tejos v acebos,
fresnosy chopos, en un espectdculo natural verdaderamente reparador.
En pocos montes de Espafia, el avistamiento de fauna se produce con
tanta certeza a poco que Temontemos las primeras lomas vy dejemos atrds
los enclaves mas humanizados. La naturaleza se offece genuina en cada
rincdn del conjunto natural. Precisamente por eso, el pionero divulgador
Félix Rodriguez de la Fuente grabd aqui algunos de sus méds memorables
documentales de 1a fauna hispana. Todo depende del esfuerzo fizsico que
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No hay en toda Andalucia, ni probablemente Espafia, un maci-
zo montafioso tan vigoroso, privilegiado e inabarcable como las
Sierras de Cazorla, Segura ¥y las villas. Quizds por esa razon,
estéd sometido desde hace décadas a una creciente presidn tu-
ristica que en determinadas fechas del afio desborda 1o desea-
ble en términos de sostenibilidad medioambiental. La grandeza
del territorio v lo agreste de sus infinitos pliegues constituyen,
sin embargo, su m:s eficaz dispositivo de sopuridad frente a la
irrupcidén masiva de visitantes.

Cazorla abruma desde sus meras dimensiones. Hablamos
del mayor espacio natural protegido de toda la peninsula y
el segundo de Europa, con 214.000 hectidreas, justo el doble que
Dofiana Su singular configuracion orografica, plagada de ba-
rrancos, collados v encajonados valles, la convierten en refugio
inexpugnable para mis de 180 especies, entte ciervos, jaba-
lies, muflones, cabras montesas, buittes leonados o quebranta-
huesos. El de estas sierrases un bosgue interminable, continuo,
denso v bravo, generalmente de pinos pero también de encinas
¥ quejigos, tejos v acebos, fresnos v chopos, en un espectaculo
natural verdaderamente reparador.

En pocos montes de Espafia, el avistamiento de fauna se pro-
duce con tanta certeza a poco que remontemos las primeras
lomas ¥ dejemos atrds los enclaves mds humanizados. La na-
turaleza se ofrece genuina en cada rincdn del conjunto natural
Precisamente por es0, el pionero divulgador Félix Rodriguez
de la Fuente grabd aqui algunos de sus mas memorables docu-
mentales de 1a fauna hispana. Todo depende del esfuerzo fisico
que estemos dispuestos a hacer. En el fondo de valle, donde se
ubican los alojamientos ¥ 1as zonas de acampada, la aglomera-
cidn humana es considerable, particularmente en puentes v pa-
riodos vacacionales. Pero a medida que remontamos cualguier
wvaguada, el silencio de la montafia se impone y muestTa sus an-
trafias con todo esplendor.

Para la practica del senderismo, las posibilidades de Cazor-
la son incuantificables. Desde la visita obligada al nacimiento
del Guadalquivir, que apenas representa dificultad, hasta rutas
mis exigentes con desniveles notables ¥ terrenos escarpados
El sendero del rie Borosa se ha convertido, quizds, en la ruta
mis emblematica del panque natural, gracias a su belleza indis-
cutibley sutrazado asequible a todo tipo de caminantes. Eneste
reportaje vamos a proponer dos opciones menos conecidas,
razonablemente factibles para senderistas iniciados v que ofra-
cen panoramicas espléndidas del conjunto natural de Cazorla.

Navas del Espino-Poyos de la Mesa

La primera propuesta tiene como objetivo recorrer los Poyos
de la Mesa, una soberbia plat aforma rocosa que se 430ma Como
un enorme balcdn natural sobre el profundo valle del incipient e
Guadalquivir. El enclave ofrece una estampa imponenta sobra al
sistema montafioso circundante, gracias a sualtitud (1.628 me-
tros) v alos tajos abisales desde los que podemaos contemplar la
inmensidad del territorio.

El conjunto de dolinas ¥ pliegues de piedra convierten la
enorme mole en una meseta semi desnuda rodeada de bosque
portodos lados. Desde el cielo, se aprecia con claridadla calvicie
pétrea del terreno en mediode la masa verde infinita. Estamos
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Datos de la ruta

» Dificultad: Media-Boaja

. Distancia: 13 kldmetros

« Desnivel subida acumulado:
D et ros

B Lot Payos de la Mesa nos ofrecen panoramicas deslumbrantes

ante un capricho de la naturaleza encastillado en el corazdn de
la sierra de Cazorla. Los Povos de la Mesa es nuestro destino,
pero el camino que sugerimos arranca a varios kilometros de
aqui, en un paraje llamado Navas del Espino, al que accedemos
con el coche porla pista sin asfaltar JF-7091 desde Vadillo Castril
en direccidn Mavas de San Pedro.

Dejamos el vehiculo junto a una casa forestal abandonada. La
ruta es circular, de poco menos de 13 kilimetros ¥ unos 300
metros de desnivel. Hablamos de un grado medio bajo de difi-
cultad, apta para casi todos los senderistas con una minima
preparacion fisica Mo olvidemos nunca calzado adecuado, ropa
de abrigo suficiente, impermeable si las previsiones no estin
claras, agua, fruta y comida en la mochila. En esta época del afio,
las temperaturas pueden descender de forma brusca, sobre todo
a os3a altitud, v es recomendable tener preparado gorro, braga
de cuello vy guantes. Aungue el sendero es ficil, minca sobra un
dispositive GPS con el track descargado para extremar la sagu-
ridad. Los mdviles disponen ya de aplicaciones de calidad v co-
nexidn satélite de garantia.

Desde las Mavas del Espino tomamoes la pista dejandola casa
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forestal ala derecha. Es un camino perfectamente marcado que
se interna por un bosque de ping laricio. Pronto encontramos
una barrera para vehiculos. El sendero remonta suavemnenta
hasta que desemboca en una bifurcacidn, cuyo caming izquier-
do conduce ala Cafiada dela Media Anega. Seguimos por la de-
recha.

Las vistas empiezan a cobrar grandeza. ¥ en las inmediacio-
nes del Collado Galdin, a unos tres kildmetros del inicio, se di-
visan los tajos verticales que caen en picado hacia el valle. Esla
pared este de los Poyos de la Mesa, que 52 muestra con todo
su esplendor a nuestra derecha. Pooo despusds, un nuevo cruce
nos indica que hemos llegado al desvio que se intarna sobre la
meseta rocosa. Ese es nuestro camine. La senda de enfrente se
dirige hacia una vereda que desciende bruscamente rodeando
los Poyos de la Mesa por suvertisnte oeste endireccidn al Puen-
te de las Herrerias.

Hemos tomado pues el sendero de la derecha. Nos adentra-
mos en la plataforma de los Povos de la Mesa, que pusde reco-
rrerse diametralmente en ambos sentidos. La pista nos lleva
hacia el borde de la izquierda, aunque en ocasiones el camino se
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difumina. No hay pérdida, en cualquier caso. Las vistas que ta-
nemos a nuestTos pies son extraordinarias. Inconmensurables
Merecela pena detenersa para contemplar la majestuosidad del
paisaje. Mo es infrecuents observar aves de gran tamano, jaba-
lies o muflones. Los miradores se suceden unosa otrosa medida
que Svanzamos.

Alcanzamos el vértice noreste, donde alin quedan los restos
de una caseta vigia totalmente derruida y un viejo pluvidmetro
abandonado. Estamos en el punto mas elevado de los Povos de
la Mesay en el balcdn mas increible de toda 1a zona., Desde aqui
se domina gran parte del macizo. Si miramos a nuestTa izquisr-
da, hacia el oeste, observamos al fondo los riscos pelados del
Rayal, el Picin del Guante y el Aguilin del Loco. Mis a sude-
recha, la Loma de los Castellones y el Gilillo, 1a segunda ruta
de nuestro reportaje. Bajo nosotros los tajos vertiginosos que
caen al profundo valle v, al oeste, el pico Empanadas, que con
2.106 metros constituye el techo del parque natural.

¥a solonos queda cerrar el perimetro delos Poyvosde la Mesa
hasta enlazar con el sendero de ida v regresar por el mismo ca-
mino a las Navas del Espino. Los senderistas experimentados
conocen sobradamente esta bella v ficil ruta, pero quizds m-
chos lectores sin excesiva practica montafiera no hayan tenido
la oportunidad de recorrer estos parajes agrestes mas alli delos
pasens tradicionales del fondo del valle del Guadalguivir..

Cazorla - Pico Gilillo

La otra ruta que proponemos en este reportaje es el ascenso a
un cldsico del parque natural de Cazorla, muy familiar también
para los montafieros avezados v un perfecto desconocido para
el gran piblico. El trayvecto exige cierta preparacidn fisica pero
estd al alcance de la mayorfa que no tenga inconveniente en su-
dar la camiseta durante algunas horas. La recompensa, desde
luego, supera con creces al sacrificio. Las opciones para subir
al Gilillo (1.848 metros) son varias. Una muy aconssjable parte
del Parador de Cazora cercano a Vadillo Castril. Remomnta la
ladera oeste a través de un drea boscosay, en el ascenso, ofrecs
vistas extraordinarias del valle del Guadalquivir.

Mosotros sugerimos, en cambio, subir al Gilillo desde el pue-
blo de Cazorla, justo en el costado contrario del sistema mon-
tafoso. Esta variants nos permite contemplar la inmensidad
de la campifa a miestros pies a medida que vamos remontando

B Las rutas de senderisrmo par Cazorla ofrecen estampas Gnicas

B El pico Gilila

Datos dela ruta

« Dificultad: Media

» Distancia: 2i klémetros

+ Desnivel subida acumulado:
LOSD metros

las estribaciones del parque natural. Para tomar este camino, hay que
desplazarse a la parte alta de Cazorla. Nos situamos en la Plaza de
Santa Maria v cogemos la calle Hoz y el Camino del Angel en direc-
cidn al Castillo de Ia Yedra.

Antes de llegar al Castillo, observamos un papel informative ¥y un
carril de cemento que cruza el puenie de Madruga. Lo atravesamos.
Dejamos un alojamiento rural a la derecha v subimos unas escalerilas
en direccidn ala ermita de San Sebastidn. Tras la ermita o] sendero
ga estrecha v desemboca en una nueva bifurcacion sefializada hacia
varios destinos. Tomamos la senda que indica que llegaremos al pico
Gilillo en tres horas.

Ahora transitamos por una pista forestal v llegamos a un paqueio
puente. Desde aqui, el caming se empina en zZig zag v a nuestras espal-
das vamos dejando una estampa extraordinaria de Cazorla. Llegamos
al hotel Riogazas v elegimos el camino de la derecha. Una baliza con
una sefial blanca, amarilla yverde nos indica que est amos en un sende-
ro de pequetio recorrido ¥ local. La senda que tomamos va atrochando
la pista forestal. Mas arriba, volvemnos a toparnos con otro cartel que
confirma que estamos en el PR-A 313 ¥ que nos quadan dos horas para
coronar el Gililla

Sepguimos estando en la vertients oeste de la montafia Llegamos a
una fuente, que sirve como abrevadero a los animales, v nos interna-
mos por un pinar hasta alcanzar el collado de Cagahierro. Tomamos
el sendero de la izquiserda en un acusado ascenso hasta el Puntal de la
Losilla. Ya mismo estaremos pisando el Puerto del Gilillo, desde el que




se contempla la inmensidad del macizo gque ahora se abre ante
miestros ojos. Ahf enfrente tenemos los principales picos de la
gierra de Cazorla: el Cabafias, ol Calar de Juanas, el Empana-
das, el Banderillas, ol Yelmo y, como no también, los Poyos de
la Mesa, que aver pisamos en la primera ruta recomendada en
este reportaje.

Para coronar el Gilille, que tenemos a nuestra derecha, hay
que trepar unos 150 mettos de desnivel por una ladera rocosa
Esunasubida incémoda pero factible, que nos obliga a extremar
la precaucidn, particularmente si la nieve se ha comvertido en
placas de hislo. En ess caso, evite atacar la cumbre s no tiens

suficients experiencia. El regreso a Cazorla se puede hacer por
el mismo camino o bien a través del Puerto del Tejo hasta la
Iruela. Para escoger esta segunda opcidn, hay que desviarse le-
vementes hacia el antiguo observatoriodevigilancia de incendios
V tomar una verada a su izquisrda que conduce a un collado con
vistas a la Loma de los Castellones. La senda entra en un pinar
¥ empieza a descender hastala Laguna de Cazorlay el Puerto
del Tejo. Desde aqui, por el camino de la izquierda, llegamos a
la casa forestal de Prado Redondo v poco despuds alcanzamos
la ermitade la virgen de la Cabeza. Bajamos al mirador de los
Merenderos yvaconectamos con el GR 7 hasta Cazorla.

» Diinde comer
Casa Idoling
Cf Gi Vélez, 27 Nerva
59 093 900
e cosmdoling.com

Asador La Bolera (Arroyo Frio)
C/ La Bolea, 13
GOS8 729 646 - chico jmb@egmailcom

La Taberna (Arroyo Frio)
Avenida del Campillo, 12
669 103 300

——= Donde dormir
Complejfo Residencfal Los Enebros (Arroyo
Frion). Carretera de la Sierra (4-319) K. 39

606 790 213 - infod ] fhoteles.com

Hotel Montafia de Cazorla (Arroyo Frio)
Avenida del Campillo, 45. Ctra. A-319. Km 385
953 727 011 - reservas@hmontana.com

— = Enlaces de interés

Wikiloc. Portal para descargar rutas en formato
GPX Imprescandible.
wewee. wikiloc.com

Informacidn turistica. Web con datos iitiles del
pargue natural.
LR, DU IS o eNcazo r a.corm

Federacidn Andaluza de Montafismo. Web
oficdal. Informacidn técnica para montmieros
Util wwew. fedamon.com




